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I. Vorwort

Mehr als 2,2 Millionen Menschen
in Hessen, 4,8 Millionen in Bayern
und rund 1,4 Millionen in Rhein-
land-Pfalz sind Mitglied in einem
Sportverein. Damit ist klar — Sport be-
wegt, Sport schafft Gemeinschaft und
Ubernimmt Verantwortung.
Rhein.Main.Fair setzt genau dort an — Ver-
anderung muss vor Ort gelebt und erlebt
werden. Hier nehmen die Menschen Demokratie,
Beteiligung und auch die Auswirkungen der grof3en
Veranderungen wahr. Die Kommunen sind der Ort,
an dem es sich zeigen wird, ob wir die Veranderung
hin zu einer nachhaltigen Welt schaffen. Wir wollen
mit dieser Broschiire zeigen, dass jeder und jede
etwas tun kann. Dabei geht es nicht immer darum,
dass alles perfekt sein muss. Wichtig ist, den ersten
Schritt zu machen und Uber das eigene Handeln
laut nachzudenken. Der Sportverein (aber auch
alle anderen Vereine) ist ein guter Ort zu beginnen.
Hier geht es um Fairness und Fairplay im Umgang,
um ein paar Veranderungen um CO, zu reduzieren
oder auch um Energieeinsparung in der alten Halle.
Die Liste kdnnen wir gerne erweitern. Es geht um
die ersten Schritte, gemeinsam im Team — und von-
einander lernen. Wie sagen wir uns immer — besser
gut kopiert als selbst schlecht gemacht.

Ich wiinsche lhnen viel Spal} bei den groRen und
kleinen Entdeckungen!

Mit herzlichen GriiRen,
lhre

ShSes
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Gisela Stang

Vorsitzende Rhein.Main.Faire. V.

i Gisela Stang ist seit 2019 Vor-

sitzende von Rhein.Main Fair e.V. Die
langjghrige  Burgermeisterin  von
Hofheim am Taunus setzt sich seit
vielen Jahren fur mehr globale Ge-
rechtigkeit und eine nachhaltige nt-
wicKlung ein und ist seit der ersten
Stunde bel Rhein Main.Fair dabei. Mit
inr bilden Jurgen Herzing, Ralf Claus.
Dr. Jorg Boysen, Dr. Bastian Berger-
hoff, Patrick Hunkel und Manfred
Ockel den Vorstand. Mehr Infos:

https://www.rhein-
mainfair.org/ueber-
uns/vorstand/
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11. Was ist Nachhaltigkeit?

i ]

/ PINKWASHING

Als  Pinkwashing werden Marke-
tingstrategien bezeichnet, die eine
vorgebliche Identifizierung mit der
LGBTIQ-Bewegung fur die Bewer-
bung von Produkten, Personen oder
Institutionen nutzen.

(i

DREI DIMENSIONEN NACH-
/HALTIGER ENTWICKLUNG

Der Begriff Nachhaltigkeit ist in aller Munde und es
existiert eine Vielzahl an Vorstellungen davon, was
darunter zu verstehen ist. Der Begriff ist so sehr
zum Trend geworden, dass er teils verwassert und
zum sogenannten ,Green-“ oder ,Pinkwashing”

Die drel Dimensionen nachhaltiger
Entwicklung bedingen einander und
stehen zueinander wechselseitig In
Beziehuna:

verwendet wird.

Tatsachlich liegen dem Begriff der Nachhaltigkeit
beziehungsweise der nachhaltigen Entwicklung je-
doch konzeptionelle Uberlegungen und Definitio-
nen zugrunde. So wird auf internationaler Ebene
unter nachhaltiger Entwicklung verstanden, dass
heute lebende Generationen ihre Bediirfnisse so
befriedigen, dass zukiinftig lebende Generationen
nicht in ihrer Bediirfnisbefriedigung eingeschrankt
werden. Folglich geht es gleichermalRen um eine
inter- und intragenerationale Gerechtigkeit.

In der Regel nehmen Konzepte nachhaltiger Ent-
wicklung drei Dimensionen — eine Okologische,

eine 6konomische, eine soziale Dimension — in Be-
tracht und setzen sie in Beziehung zueinander. Je
nach Konzept und Uberzeugung kommt den einzel-
nen Dimensionen eine unterschiedliche Bedeutung
fiir eine nachhaltige Entwicklung zu.

Auf internationaler politischer Ebene hat sich die
Auffassung einer Gleichwertigkeit der drei Dimen-
sionen durchgesetzt. Aufgrund der Klima- und
Biodiversitatskrise finden Verfechter*innen einer
starken Nachhaltigkeit, die in der 6kologischen Di-
mension die Grundlage des menschlichen Zusam-
menlebens und Wirtschaftens sehen, immer mehr
Zuspruch.
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Sustainable Development Goals

Im Jahr 2015 haben die Vereinten Nationen die
Agenda 2030 mit den 17 Zielen fiir nachhaltige Ent-
wicklung — Sustainable Development Goals, kurz:
SDGs — verabschiedet. Das libergeordnete Ziel: Bis
zum Jahr 2030 die Lebenssituation aller Menschen
verbessern und gleichzeitig den Planeten erhalten.
Die 17 SDGs beziehen sich auf 6kologische, 6kono-
mische und soziale Herausforderungen und teilen
sich in 169 Unterziele auf.

8 MENSCHENWORDIGE

ARBEITUND
WIRTSCHAFTS:
WACHSTUM

17 PARTNER-

SCHAFTEN
ZURERREICHUNG
DERZIELE

&

Die Praambel der Agenda 2030 enthalt fiinf hand- 6

lungsleitende Prinzipien — die sogenannten 5 ,,Ps“ DIES.Ps” \
- die sich in allen SDGs wiederfinden. People, Pla-
net, Prosperity, Peace & Partnership (Menschen,

Die funf ,Ps” People, Planet, Prospe-
rity, Peace & Partnership (Menschen,

Planet, Wohlstand, Frieden & Partnerschaften) gilt Planet Wohlstand. Frieden & Partner-
es bei der Umsetzung der Ziele stets als Leitschnur schaften] sind bei der Zielumsetzung
zu beachten. Alle Mitgliedstaaten der Vereinten Na- immer als Leitschnur zu beachten.

tionen haben sich zur Umsetzung der Agenda 2030

verpflichtet. Daflir Ubertragen sie die SDGs in den

eigenen Landeskontext und entwickeln in der Regel ‘
nationale Nachhaltigkeitsstrategien. \\ ,’
Mittlerweile haben auch viele Kommunen eine

eigene Nachhaltigkeitsstrategie, die an den SDGs

ausgerichtet ist. Ebenfalls kdnnen Sportvereine und
Sportverbande die SDGs als Leitschnur fiir das eige-

ne Handeln nutzen. Die SDGs kdnnen den Einstieg

in Nachhaltigkeitsaktivitaten vereinfachen oder die

Grundlage fiir eine eigene Strategie bilden.

Bis zum Jahr 2030 bleibt nicht mehr viel Zeit und

leider sieht es aktuell so aus, als ob ein Grofteil der
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(i

LEAVE NO ONE BEHIND-
/PRINZIP

Das .leave no one behind”-Prinzip
benennt als gemeinschaftliche Ver-
antwortung. auf dem Weg zu nach-
haltiger Entwicklung alle Menschen
mitzunehmen.

i g

GRUNDSATZE DES FAIREN
/ HANDELS

SDGs nicht oder nicht vollstédndig erreicht werden
wird. Deshalb gilt es jetzt mehr als je zuvor, gesamt-
gesellschaftliche Krafte zu biindeln. Dafiir kénnen
insbesondere Sportvereine eine Schliisselrolle ein-
nehmen, da sie Menschen Uber alle Generationen
und Nationen hinweg vereinen. Denn durch das
,Leave no one behind“-Prinzip der Agenda 2030 gilt

sie erst als realisiert, wenn sich die Lebenssituatio-
nen aller Menschen auf der Welt verbessert haben.

Fairer Handel
Das SDG 8 (Menschenwiirdige Arbeit und Wirtschafts-
wachstum) beinhaltet besonders auch den Fairen

Die World Fair Trade Organization
[WFTO] definiert zehn Grundsatze
des fairen Handels:

1. Chancen fur wirtschaftlich be-
nachteiligte Produzent*innen

2. Transparenz und Rechenschafts-
pflicht

3.Faire Handelspraktiken
4. Faire Bezahlung

5.Heine ausbeuterische Kinderarbeit
und Keine Zwangsarbeit

6. Versammlungsfreineit, keine
DisKriminierung. Geschlechterge-
rechtigkeit

7.Gute Arbeitsbedingungen
8. Aus- und Weiterbildung
9 Forderung des Fairen Handels

10. Umweltschutz und Einsatz gegen
den Hlimawandel

Handel. Darunter versteht man eine Handelspartner-
schaft, die auf Dialog, Transparenz und Respekt be-
ruht und nach mehr Gerechtigkeit im internationalen
Handel strebt. Durch bessere Handelsbedingungen
und die Sicherung sozialer Rechte fiir benachteiligte
Produzent*innen und Arbeiter*innen —insbesondere
in den Landern des Siidens — leistet der Faire Handel
einen Beitrag zu nachhaltiger Entwicklung. Fair-Han-
dels-Organisationen engagieren sich (gemeinsam mit
Verbraucher*innen) fiir die Unterstiitzung der Produ-
zent*innen, die Bewusstseinsbildung sowie die Kam-
pagnenarbeit zur Veranderung der Regeln und der
Praxis des konventionellen Welthandels.

Im Fairen Handel verpflichten sich Kooperativen zur
Einhaltung von Umweltstandards, Sozialstandards
und Menschenrechten, wohingegen sich Unterneh-
men zu einer langfristigen Abnahme einer festgeleg-
ten Menge gegeniber den Kooperativen verpflichten.
Zudem zahlen die Unternehmen einen fairen Preis,
der durch einen festgelegten Mindestpreis oberhalb
des Weltmarktpreises gekennzeichnet ist. Der faire
Preis wird in Absprache mit den Kooperativen defi-
niert und gewahrleistet ihnen ein existenzsicherndes
Einkommen. Auch eine umweltfreundliche Produk-
tion wird durch den fairen Preis ermoglicht. Zusatzlich
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zum fairen Preis zahlen die Unternehmen eine Fair-
trade-Préamie, die von den Kooperativen fiir 6ko-so-
ziale Projekte oder fiir Investitionen verwendet wird.
Durch den Kauf fair gehandelter Produkte férdern Kon-
sument*innen folglich einen gerechteren Welthandel
und leisten einen Beitrag sowohl zu menschenwdrdi-
gen Arbeitsbedingungen als auch gegen ausbeuteri-
sche Kinderarbeit. Damit Konsument*innen tiber eine
faire Produktion und eine faire Bezahlung informiert
sind, sind die Produkte der Unternehmen durch Siegel

oSIEGELﬁBERSICHT \

gekennzeichnet. Die Kooperativen werden im Gegen-
zug extern kontrolliert und zertifiziert.

Mittlerweile gibt es eine Vielzahl fair gehandelter
Produkte. Neben den Klassikern wie Tee, Kaffee,
Schokolade und Bananen, konnen auch Sport-
textilien und -gerdte aus fairem Handel erworben
werden. Kommunen und Sportvereine konnen
mit einer Beschaffung, die sich an fairen und 6ko-
logischen Kriterien orientiert, ihre Hebelfunktion
aufgrund ihres groBen bzw. groBeren Beschaf-
fungsvolumens nutzen und einen Beitrag zu einer
nachhaltigen Entwicklung leisten. So wird der ge-
meinsame Einkauf von fairen FulRballen zu glnsti-
geren Konditionen fiihren, was allen zugutekommt.
Ziele und Funktionsweise des Fairen Handels fin-
den sich auch in den SDGs wieder. So will SDG 8

Eine Ubersicht Uber geeignete Siegel
haben wir dieser Broschure als An-
hang hinzugefugt.

MENSCHENWORDIGE
ARBEITUND
WIRTSGHAFTS-

»ein dauerhaftes, inklusives und nachhaltiges Wirt-
schaftswachstum, produktive Vollbeschaftigung
und menschenwiirdige Arbeit fiir alle fordern”, Hier-
bei geht es insbesondere um das Wirtschaftswachs-
tum in Ldndern des Globalen Stidens, die Forderung
von Frauen im Wirtschaftssystem und die Abschaf-
fung von Zwangsarbeit. SDG 12 mochte ,,nachhalti-

WACHSTUM
|

S e

ge Konsum- und Produktionsmuster” sicherstellen.
Damit sollen natiirliche Ressourcen nachhaltig und
effizient genutzt werden. Konsument*innen — egal
ob Privatpersonen oder 6ffentliche Behérden — sol-
len bei ihrem Einkauf bzw. ihrer Beschaffung nach-
haltige Produkte bevorzugen.
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I11. Faire und nachhaltige
Sportvereiune

Sportvereine bringen Menschen unterschiedlichs-
ter Altersgruppen, Herkunft, Religion, Geschlechter
und koérperlicher Voraussetzungen zusammen. Sie
leben vom Engagement ihrer Mitglieder und ge-
stalten gemeinsam ein vielfaltiges und lebendiges
Vereinsleben. Dabei bieten sie einen Raum, in dem
Fairness nicht nur im sportlichen Wettbewerb
zdhlt, sondern auch im Miteinander gelebt wird.

Im Vereinsalltag werden soziale Kompetenzen wie
Respekt, Teamfihigkeit, Riicksichtnahme und Ver-
antwortungsbewusstsein auf ganz natiirliche Wei-
se vermittelt und gelibt. Sportvereine ermdoglichen
eine gesellschaftliche Durchmischung: Menschen
mit verschiedenen sozialen, kulturellen, religiosen
und weltanschaulichen Hintergriinden kommen zu-
sammen und arbeiten an gemeinsamen Zielen. Das
fordert den gesellschaftlichen Zusammenhalt und
kann Diskriminierung, Ausgrenzung und Vorurteile
abbauen.

Nachhaltigkeit und Fairness lassen sich dabei auf
vielen Ebenen verankern — sowohl im taglichen
Vereinsleben als auch in den Strukturen und Ent-
scheidungen. Die zentralen Akteursgruppen im
Verein lassen sich grob in drei Rollen unterteilen:
Vorstand, Trainer*innen / Ubungsleiter*innen und
Vereinsmitglieder.

Jede dieser Gruppen kann zur Férderung nachhalti-
ger und fairer Strukturen beitragen — manche Mal3-
nahmen sind dabei spezifisch, andere iberschnei-
den sich. Im Folgenden werden die wichtigsten
Handlungsmoglichkeiten dargestellt. Sie werden
jeweils nur einmal aufgefiihrt, auch wenn sie von
mehreren Gruppen umgesetzt werden kdnnen.
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Die Rolle des Vereinsvorstands fiir Nachhal-

tigkeit & fairen Handel im Sportverein

Niemand macht einen Verein alleine fair und
nachhaltig. Vereine sind ein Zusammenspiel von
Mitgliedern, Vorstand, Ubungsleiter*innen, Hal-
len- oder Platzwart*innen und den vielen aktiven
wie passiven Sportler*innen. Jede*r kann etwas
zu Nachhaltigkeit und Fairness beitragen. So kon-
nen Vorstandsmitglieder nicht nur durch eigene
Handlungen als gutes Beispiel in Sachen Nach-
haltigkeit vorangehen oder Nachhaltigkeit in die
Vereinsstrukturen und das -management integrie-
ren. Manchmal reicht es auch schon, Freirdume
zu schaffen und zuzulassen, wenn es den Wunsch
nach einer nachhaltigen (Neu-)Ausrichtung gibt. Es
gibt eine Vielzahl an Ansatzpunkten.

Die Vereinssatzung &

Nachhaltigkeitsmanagement

Die Integration von Nachhaltigkeit in die Vereins-
satzung stellt sicher, dass nachhaltiges Handeln zum
Leitprinzip des Vereins wird. Beispielsweise kann
sich der Verein in der Prdambel oder - jeweils zu
priifen - im Vereinszweck dazu verpflichten, 6kolo- o

gische, soziale und 6konomische Nachhaltigkeit in MATERIAL
all seinen Aktivitdten zu fordern. Doch klar ist, eine
Satzungsanderung ist kein leichtes Spiel und bedarf
neben Uberzeugungsarbeit auch einer Auseinander-
setzung mit weiteren relevanten gesellschaftlichen

Der Leitfaden .Der nachhaltige
Sportverein der Zukunft” hilft, eine
nachhaltige Vereinsfuhrung Schritt
fur Schritt umzusetzen:

Themen. Um Nachhaltigkeit ganzheitlich umzusetzen RO httos://www.
'3’:.]. i L 4T globaleslernen.de/

und dabei alle Themen — von Klimawandel {iber Ge-
nerationengerechtigkeit bis hin zum Kindeswohl — in
den Blick zu nehmen, ist eine Nachhaltigkeitsstrate-
gie ein wertvolles Instrument. Sie definiert Priorita-
ten, bietet einen Handlungsleitfaden und stellt eine

sites/default/files/files/
pages/leitfaden_der-
nachhaltige-sportver-
ein-der-zukunft.pdf

g“ﬁ'ﬁ‘ ?‘;ﬁ"‘a ..:;E:.‘}
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/INFORMATION

Hintergrunde zum Zertifikats-Lehr-
gang .Nachhaltigkeitsmanager*in
Sport” finden Sie hier:

https://nachhaltigkeits-
manager-sport.de/

(i

/MATERIAL

strukturelle Verankerung von Nachhaltigkeit sicher.
Die Entwicklung einer Nachhaltigkeitsstrategie, bei-
spielsweise ausgerichtet an den SDGs, kann die Auf-
gabe der/des Nachhaltigkeitsbeauftragten sein. Ein*e
Nachhaltigkeitsbeauftragte*r oder ein Nachhaltig-
keitsausschuss kdnnen die Planung, Umsetzung und
Uberwachung von NachhaltigkeitsmaRnahmen ver-
antworten. Damit die benannten Personen (ber die
notwendigen Kompetenzen verfligen, empfiehlt sich
die Teilnahme am Zertifikats-Lehrgang , Nachhaltig-

Auf dem Internetportal .Green
Champions” des DOSB ist eine Uber-
sicht an Publikationen zu nachhalti-
gen Sportveranstaltungen zusam-
mengestellt:

https://www.nach-
haltige-sportveranstal-
tungen.de/ressourcen/

downloadbereich

Rhein.Main Fair hat eine Broschure
zum nachhaltigen Veranstaltungs-
management erstellt, die auch
Sportvereinen viele Tricks und Tipps
liefert:

https://www.rhein-
mainfair.org/wp-con-
tent/uploads/2022/09/
Broschuere-FAIRanstal-
tungen-Rhein.Main
Fair_.pdf

keitsmanager*in Sport“. Die Kosten belaufen sich auf
knapp 2.000 Euro. Mit einem Nachhaltigkeitsbericht
konnen die Umsetzung der Nachhaltigkeitsstrategie
Uberpriift und etwaige Verbesserungspotenziale iden-
tifiziert werden.

Faire und nachhaltige Sportveranstaltungen

Sportvereine richten unzdhlige Veranstaltungen
aus — von kleinen und groRen Wettkampfen, Gber
Sportfeste bis hin zu Ehrungen von Sportlehr*in-
nen. Teils werden die Sportstatten auch fir externe
Veranstaltungen wie Konzerte vermietet. Egal wel-
che Veranstaltungsart, es gibt vieles zu beachten,
damit die Veranstaltung wirklich fair und nach-
haltig ist. Denn Anreise, Catering und Beleuchtung
stoRen CO, aus, verursachen Mill und kosten Ener-
gie —um nur einige der moglichen Auswirkungen zu
nennen. Durch ein nachhaltiges Veranstaltungsma-
nagement belasten Sportveranstaltungen weder
Umwelt noch Natur, sondern tragen aktiv zu sozia-
ler Gerechtigkeit bei.

An Ansatzpunkten fehlt es nicht: Vom bio-regio-
fairen Catering und Mehrweggeschirr tGber nach-
haltige Preisgewinne bis hin zur Forderung einer
klimafreundlichen Anreise oder dem Bezug von
Oko-Strom. Leitfiden und Publikation helfen beim

nachhaltigen Veranstaltungsmanagement!
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@ Best Practice

Als gutes Beispiel geht der TSV Bonames

Tsv in Frankfurt voran. Eine zertifizierte Nach-

mEBONAMES  haltigkeitsmanagerin koordiniert die Nach-

haltigkeitsaktivitaiten im Verein und sorgt

dafiir, dass die Ideen der Vereinsmitglieder

umgesetzt werden. Seit Sommer 2023 gibt es zudem eine

AG-Nachhaltigkeit. Zu ihren Aufgaben gehort es, Vernet-

zung, Zusammenarbeit und Transparenz in den Bereichen

Kreislaufwirtschaft, Umwelt- und Naturschutz innerhalb
und aullerhalb des Vereins umzusetzen.

https://www.tsvb.de/
nachhaltigkeit.html

Der TuSpo ,,Nassau“ Beilstein ist eigentlich ein ganz normaler Mehrspar-
ten-Sportverein mit rund 800 Mitgliedern im Lahn-Dill-Kreis. Doch zeigt
der Verein, was ein engagierter Vorstand, Mitglieder und Partner alles auf
die Beine stellen kénnen. Er nimmt seine Verantwortung fiir die Einhal-
tung des 1,5 Grad-Ziels und das Erreichen der 17 Nachhaltigkeitsziele
sehr ernst. Er zeigt es in der Sanierung und Betrieb der eigenen Sportstat-
te. In der Beschaffung von Sporttextilien oder Sportgeraten, aber auch bei
der Ausrichtung von Festen, bei der Miill vermieden und Mobilitat um-
weltfreundlich gestaltet wird.
Wichtig ist nicht nur Sport zu treiben, sondern gemeinsam
mit den Kindern Verantwortung fiir die Umwelt zu lber-
nehmen, wie wenn alleine in 2023 gemeinsam mit der Beil-
steiner Grundschule, dem Naturschutzbund Deutschland
(NABU) und dem lokalen Forst 7300 Baume gepflanzt wur-
den. Neben zahlreichen Preisen ist der TuSpo Beilstein der
nearewn  erste Amateursportverein in Hessen, der sein nachhaltiges

Wirtschaften vom TUV Rheinland hat zertifizieren lassen.
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Von nachhaltig ausgerichteten Sportveranstaltun-
gen gehen zudem wirkungsvolle Botschaften und
Impulse an Sportler*innen, Trainer*innen und Zu-
schauer*innen aus. Denn die Themen Nachhaltig-
’// keit und Fairer Handel lassen sich ganz bewusst
auf Veranstaltungen platzieren. Infotafeln und Pla-
kate kdnnen beispielsweise iber das nachhaltige
Veranstaltungsmanagement und fair gehandelte
Produkte informieren. Ein Sport- oder Vereinsfest
kann auch einem bestimmten Thema
gewidmet werden. Dafiir bieten sich
unter anderem der Weltwassertag,

Wussten Sie?

Auf einer SportgroRveranstaltung fallen im Durchschnitt 19 Tonnen
Abfall an — das sind etwa 200 Gramm pro Besucherin oder Besucher.

An einem Bundesliga-Wochenende sind ca. eine halbe Millionen
Fans unterwegs, um FulSball im Stadion zu sehen. Bei den Reisen
der Auswartsfans entstehen etwa 7500 Tonnen CO, pro Spieltag.

Die UEFA EURO 2024 in Deutschland hat eine Gesamtklimabilanz von
etwa 779.000 Tonnen CO2 verursacht.

Paris emittierte 2024 insgesamt 1,59 Millionen Tonnen COZ-AquivaIent.
Das ist zwar eine hohe Zahl, dennoch wurden damit die Emissionen um
54,6 Prozent im Vergleich zu den durchschnittlichen Emissionen der
Olympischen und Paralympischen Spiele London 2012 und Rio 2016 redu-
ziert — moglich wurde dies durch die Nutzung vorhandener Sportstatten.

der Zeitraum um den Earth Overshoot Day oder
die jahrlich stattfindende Faire Woche an. Spen-
denldufe kdnnen ausgerichtet werden, um Geld
fir am fairen Handel beteiligte Kooperativen oder
lokale Nachhaltigkeitsprojekte zu sammeln. Mit
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solchen Veranstaltungen und Aktionen kdnnen
Sportvereine fur Themen nachhaltiger Entwicklung
sensibilisieren, tiber Handlungsmaglichkeiten auf-
kldaren und zugleich zeigen, dass nachhaltiges Ver-
halten SpaR macht! Da es dennoch Kraft kostet,
mit gutem Beispiel voranzugehen, sind Ehrungen
des Nachhaltigkeitsengagements von Sportler*in-
nen und Trainer*innen eine super Sache, um ihren
Einsatz zu unterstutzen.

Offentlichkeits- und Kommunikationsarbeit

Sportvereine kénnen sich an Aktionen und Wettbe-
werben zur Nachhaltigkeit beteiligen und sich um
Auszeichnungen fiir ihr Engagement bewerben.
Die Initiative zur Teilnahme kann von Vereinsmit-
gliedern oder Trainer*innen ausgehen, haufig be-
darf es jedoch auch der Unterstiitzung und des Ein-
verstandnisses des Vereinsvorstandes. Durch die
Teilnahme an einem Wettbewerb tragt der Verein
sein Engagement fiir die Nachhaltigkeit nach aufRen
und geht als Vorreiter voran. Eine Auszeichnung
motiviert zugleich, bei der Stange zu bleiben.

Der WestDerby Zukunft zeichnet nachhaltige
Sportvereine in den Kategorien kleine, mittlere und
grolRe Sportvereine aus Hessen, Nordrhein-Westfa-
len, Rheinland-Pfalz und dem Saarland aus. Zudem
gibt es einen Sonderpreis flr Profisportvereine.
Nachdem sich die Vereine Uber einen Fragebogen
beworben haben, wird ihr Nachhaltigkeitsengage-
ment von einer Fachjury bewertet und anschlie-
Rend bei einer grolRen Auszeichnungsfeier gekdirt.

OHrm®©
;ngxk . :;g https://ziele-brauchen-taten.de/west-
maiT SR derby-zukunft/

Ot

i |

MATERIAL

Die Hommunikation Uber das eigene
Engagement zur Forderung des fal-
ren Handels und der Nachhaltigkeit
im Verein Kann zudem Uber Presse-
artikel, Newsletter, Social-Media-

Kanale oder bel Wettkampfen und
Sportveranstaltungen erfolgen. Wo-
rauf dabei zu achten st und welche
Themen sich fur die Kommunika-
tlonsarbeit eignen. hat Rhein Main.
Fair in elnem Honzeptpapier zusam-
mengestellt:

https://www.rhein-
mainfair.org/wp-con-
tent/uploads/2023/12/
Konzeptpapier-RMF-
Sport.pdf
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Mobilitat

Der Verkehrssektor sorgt flir Glber 20 Prozent der
deutschen Treibhausgasemissionen und verursacht
zugleich viel Feinstaub. Damit ist er eine der groRen
Stellschrauben im Bereich des Klimaschutzes, an
der auch Sportvereine drehen kénnen. Insbesonde-
re Vorstande oder das Nachhaltigkeitsmanagement
des Vereins kdnnen hier bestimmte Richtlinien er-
stellen, an denen sich die Trainer*innen und Ver-
einsmitglieder orientieren kdnnen:

e Klimafreundliche Ve_!‘kehrsmittel wie
Fahrrdder oder der OPNV haben Vor-
rang

Bildung von Fahrgemeinschaften fiir
Fahrten zu Wettkampfen oder Trainings-
lagern

Zudem kann der Vereinsvorstand, auch in Zu-
sammenarbeit mit der Kommune, fiir eine klima-
freundliche und sozial gerechte Infrastruktur durch
die folgenden Punkte sorgen:

Uberdachte Fahrradparkplitze
Ladesaulen fiir E-Autos und E-Rader
Anbindung der Sportstatten an das
Fahrradverkehrsnetz

Anbindung der Sportstatten an den
OPNV durch nahegelegene Haltestellen
Parkplatze fiir Menschen mit Behinde-
rungen
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Best Practice

Der FSV Mainz 05 geht mit gutem Beispiel voran! Autofreie

Heimspiele, Kombi-Tickets, bewachte Fahrradparkplatze, Fahr-
radinspektionen und Fan-Busse motivieren die Fans zum klima-
freundlichen Mobilitdtsverhalten.

https://www.mainz05.de/
nachhaltigkeitsbericht

Richtet der Verein grolRe Veranstaltungen aus, soll-

te das Veranstaltungsticket mit einem OPNV-Ti-

cket kombiniert werden. So besteht ein Anreiz, das \ *
eigene Auto stehen zu lassen und mit Bus und Bahn _}

zur Sportstatte zu fahren. ) —

\

Finanzen \] ,
Der Vereinsvorstand, insbesondere der Schatzmeis- —
ter, kann sich bei der Erfiillung seiner Aufgaben an
oko-sozialen Kriterien orientieren. Ein soziales Bei-
tragssystem beriicksichtigt unterschiedliche finan-
zielle Situationen von Menschen. Hangt die Hohe

der Mitgliedsbeitrdge von sozio-6konomischen NACHHALTIGE GELDANLAGEN\

Faktoren wie Einkommen und Anzahl der Kinder ab, Eine nachhaltige Bank berucksich-
wird niemand aufgrund einer schwachen Finanzsi- tigt bei inren Finanzprodukten und
tuation vom Sport- und Vereinsleben ausgeschlos- Dienstleistungen okologische. sozia-

le und ethische Hriterien. Ziel ist es,

sen. Tickets fir Wettkdmpfe und Veranstaltungen
die Wirtschaft zu transformieren.

kdnnen als ermaRigtes Ticket, regulares Ticket und
Unterstiitzungs-Ticket, das die ermaRigten Tickets
finanziert, angeboten werden.

Die Wahl einer lokalen Bank fiir die Vereinskonten
und nachhaltige Geldanlagen des Vereins ist eine
weitere Moglichkeit, um eine nachhaltige Entwick-
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lung aktiv zu unterstiitzen. In Deutschland gibt es
neben den Geschéftsbanken lokale oder regiona-
le Banken (Volksbanken/Genossenschaftsbanken)
und Sparkassen (mit kommunalen Anteilen). Die-
se Banken haben nicht nur starke lokale Beziige,
sondern unterliegen auch starker demokratischen
Beteiligungsmoglichkeiten als GroRbanken. Diese
Banken, die zum Teil besondere Verpflichtungen
haben wie lokale Filialnetze und Grundversorgung
eines Kontos, werden so zu wichtigen Einrichtun-
gen der Daseinsvorsorge.

Grundsatzlich sollten auch Vereine immer die Fra-
ge nach der Anlagestrategie der Banken stellen. So
sollten Investitionen zum Beispiel Geschafte mit
Suchtmitteln oder Kinderarbeit ausschlieRen. Zu-
dem gehen nachhaltige Banken ausschlieB3lich Ge-
schifte mit ethisch und 6kologisch vertretbaren
Unternehmen ein. Durch ihre Investitionen und
Kreditvergaben unterstiitzen sie damit eine nach-
haltige Entwicklung und férdern soziale Projekte.
Dazu leisten auch Sportvereine einen Beitrag, in
dem sie ihr Geld diesen Banken zur Verfligung stel-
len.

Soziales

Vereine sind Orte der sozialen Zusammenkunft,
denn Sport verbindet Menschen (ber verschiede-
ne Generationen, Religionen, Nationalitdten, Ge-
schlechtsidentitaten, Altersgruppen und korperli-
che Verfassungen hinweg.

Dass sich alle Menschen willkommen fiihlen und
die gleichen Zugdnge zum Vereinsleben haben,
kann der Vereinsvorstand durch verschiedene
Punkte fordern.
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Gendergerechtigkeit im Sportverein
Frauen werden im Sport —insbesondere im Spitzen-
sport—benachteiligt. Weniger Aufmerksamkeit, ein
geringerer Verdienst im Vergleich zu mannlichen
Sportlern und das Ausklammern von Themen wie
Kinderwunsch und Zyklus kennzeichnet das Leben
von Sportlerinnen. Gleichzeitig sind Frauen selte-
ner Trainerinnen oder nehmen Positionen im Ver-
einsvorstand ein. Benachteiligungen treffen ebenso
auf Transgender- und nicht-binare Personen zu, die
durch ein zweigeteiltes Wettkampsystem dariber
hinaus diskriminiert werden.

Mit LGBTQI* auf Vorstandsposten und einer posi-
tionsabhangigen Bezahlung leben Sportvereine
Gleichberechtigung. Durch Gruppen, in denen Frau-
en, Manner, transgender- und nicht-binadre Personen
gemeinsam Sport treiben, gehen Sportvereine ge-
gen Vorurteile, Stereotype und Diskriminierung vor.
Eigene Sportgruppen fir bestimmte Geschlechts-
identitdten oder sexuelle Orientierungen starken
wiederum das Selbstvertrauen der jeweiligen Grup-
pen. Die Einfiihrung eines Postens fiir Gleichstel-
lung und Gendergerechtigkeit hilft gegen struktu-
relle Benachteiligungen und Diskriminierungen.

Barrierefreie Sportvereine

Die Ubersetzung der Vereinshomepage oder von
Vereinsflyern in verschiedene Sprachen sowie die
Beachtung religioser Fastenzeiten bei der Termi-
nierung von Wettkdmpfen und religiéser Erndh-
rungsweisen bei der Ausrichtung von Caterings
sind Optionen, um Menschen unterschiedlicher
Herkunft den Zugang zum Verein zu vereinfachen
und ihre Bedirfnisse im Vereinsleben zu beriick-
sichtigen.

Die Zusammenarbeit mit kommunalen Integrati-
onsbeauftragten oder Initiativen, die Migrant*in-
nen unterstiitzen, ist eine weitere Moglichkeit, um

0MATEIQIAL

Ein Leitfaden des Bundesinstituts fur
Sportwissenschaft zu Frauen und
Madchen Im Sport hilft bel der Um-
setzung von Gendergerechtigkelt im
\ereinsleben

https://www.bisp.de/
SharedDocs/Down-
loads/Publikationen/

Publikationssuche
Sonderpublikationen/

StrategiepapierFeMa-
Le Stand Mai2025

Best
Practice

Der Turnverein 1846
Mainz-Weisenau e.V. hat
die Position einer Gleich-
stellungsbeauftragten in
den Vereinsvorstand inte-
griert!

https://www.tv-weisenau.
de/unser-verein/vorstand
leichstellungsbeauftragte
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MATERIAL
Die Sportjugend Hessen unterstutzt
mit Materlalien und Fortbildungen
Vereine dabel. Inklusion und Vielfalt
ZUleben:

@ T
i 2
gy

https://www.sport-

jugend-hessen.de/
themen/vielfalt/inklu-
sion#c1041

Der DOSB hat den SelbstchecK ..InKlu-
slon - Teilhabe und Vielfalt” fur Ver-
eine entwickelt, um sich dem Thema
InKlusion im Kinder- und Jugend-
sport zu nahern oder die bisherigen
\Vorgehenswelsen und Rahmenbe-
dingungen zu refleKtieren:

https://www.dsj.de/
publikation/detailseite/
selbstcheck-inklusion-
teilhabe-und-vielfalt
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GESUNDHEIT UND
WOHLERGEHEN

Migrant*innen und Gefllichtete aktiv in das Ver-
einsleben einzubinden.

Fiir eine gleichberechtigte Teilhabe von Menschen
mit Behinderungen miissen neben barrierefreien
Sportstatten auch die Vereinshomepage, Vereins-
flyer und weitere Dokumente barrierefrei sein. Seit
Juni 2025 sind barrierefreie Homepages und Web-
shops gesetzlich vorgeschrieben.

Das Sportangebot sollte neben eigenen Sportgrup-
pen flir Menschen mit Behinderungen auch integ-
rative Sportgruppen umfassen. Fir die richtige Um-
setzung dieser Punkte kann vom Vereinsvorstand
eine eigens zustandige Person beauftragt werden.
Grundsatzlich gilt: Nicht fiir, sondern mit Men-
schen Angebote entwickeln und umsetzen!

Die Rolle der Trainer*innen fiir
mehr Nachhaltigkeit & Fairness

Trainer*innen haben eine zentrale Rolle im Vereins-
leben. Sie unterrichten nicht nur bestimmte Sport-
arten, sondern vermitteln auch Werte wie Respekt,
leisten emotionale Unterstltzung bei Aufregung
und Niederlagen und sind dariber oft sportliche
Vorbilder. Zudem sind sie ein Bindeglied zwischen
Vereinsvorstand und Vereinsmitgliedern. Sie geben
dem Vorstand einen Einblick in den Vereinsalltag
und zugleich Grundwerte des Vereins an die Mit-
glieder weiter. Damit kommt ihnen eine zentrale
Rolle bei der Sensibilisierung fiir Nachhaltigkeit
und den Fairen Handel zu.

Auf die korperliche und mentale Gesundheit, die

eines der 17 Nachhaltigkeitsziele der Vereinten
Nationen darstellt, haben Trainer*innen einen gro-
Ren Einfluss. Sie vermitteln Bewegung und einen
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Best Practice

Der Sport- und Kulturverein ARC-EN-CIEL e.V. setzt sich
mit dem Projekt INTERKULTURELL & INKLUSIV fiir sport-
liche und kulturelle Teilhabe sozial benachteiligter
Menschen, Migrant*innen, Gefliichteter und von Men-
schen mit Behinderung ein. Familien mit Migrations-
oder Fluchthintergrund, die ein Familienmitglied mit Be-

https://www.arcenciel-

hinderung haben, stehen im Fokus des Projekts. e
kulturell-inklusiv/

Der BC Marburg hat die Position einer Beauftragten
fiir sein Handicap-Team eingerichtet, um die Koordina-
tion zwischen Verein, Trainer-Team, Sponsoren und dem
Handicap-Team sicherzustellen.

https://bc-marburg.de/
teams/handicaps/
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MATERIAL
Nachhaltigkeit und Fairer Handel
Konnen ebenso direkt von den Trai-
ner*innen in Spielen mit ihren Sport-
gruppen thematisiert werden. Dafur
bietet sich das von RENN.west und
der Sportjugend Hessen erstellte
Wimmelbild zur Nachhaltigkeit in
Sportvereinen an. Ein eigens dazu
entwickelter Leitfaden qibt Ideen
und Anregungen fur dessen Einsatz
im Sportverein:

https://anu-hessen
de/wp-content/
uploads/2023/09/
Leitfaden_printver-
sion_final_Schrift-ue-
berarbeitet -pdf.pdf
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Die digitale Version des Wimmel-
bildes ladt alle Vereinsakteur*innen
dazu ein. auf spielerische Weise die
Umsetzung von Nachhaltigkeit und
fairem Handel in Sportvereinen zu
erkunden:

http://wimmelbild.
anu-hessen.de

/ SIEHE AUCH

achtsamen Umgang mit dem eigenen Koérper als
bedeutsam fiir die Pravention von Krankheiten
und Ubergewicht. Gleichzeitig stellen sie regelma-
Rige Untersuchungen und Gesundheitschecks ihrer
(Leistungs-)Sportler*innen sicher. Die Vermittlung
von Prinzipien einer nachhaltigen und gesunden
Erndhrung an ihre Sportler*innen liegt ebenfalls
in ihrer Hand. Denn eine bio-regio-faire Erndhrung
dient nicht nur der eigenen korperlichen Gesund-
heit und Leistungsfahigkeit, sondern sorgt auch fir
gesunde und sichere Arbeitsbedingungen fiir ande-
re Menschen sowie fir eine klimafreundliche Pro-
duktion von Lebensmitteln!

Im Training und bei Wettkdampfen vermitteln Trai-
ner*innen Fairness und Respekt als Werte, die im
Sport groRgeschrieben werden. Auch Partizipa-
tion und Konsens kdnnen sie als relevante Hand-
lungsprinzipien im Sport- und Vereinsleben an
ihre Sportler*innen kommunizieren — egal ob im
Mannschafts- oder Individualsport. Damit erlernen
Sportler*innen im Verein Grundsdtze und Werte,
die zudem die Bausteine des fairen Handels dar-
stellen.

Weitere Handlungsmoglichkeiten liegen insbeson-
dere im Feld der nachhaltigen und fairen Beschaf-
fung von Sportkleidung und -artikeln sowie in der
Forderung einer nachhaltigen Mobilitat, beispiels-
weise durch die Bildung von Fahrgemeinschaften
zu Wettkdmpfen und Trainingslagern.

ZuFairer Beschaffung: S.7
ZuNachhaltiger Mobilitat:S. 14

Die Rolle der Vereinsmitglieder fiir mehr

Nachhaltigkeit & Fairness im Sportverein

Vereine leben von ihren Mitgliedern! Mit Millsam-
melaktionen, der Pflege des Vereinsgartens oder
durch die Kinderbetreuung bei Sportveranstaltungen
tragen Vereinsmitglieder dazu bei, dass Konzepte und
Prinzipien der Nachhaltigkeit und des Fairen Han-
dels im Sportverein gelebt werden. Dabei kdnnen sie

20 Rhein.Maiu.Fair e.V. > Nachhaltigkeit in Sportvereinen — was Vereine und Kommunen machen kinnen



https://anu-hessen.de/wp-content/uploads/2023/09/Leitfaden_printversion_final_Schrift-ueberarbeitet.-pdf.pdf
https://anu-hessen.de/wp-content/uploads/2023/09/Leitfaden_printversion_final_Schrift-ueberarbeitet.-pdf.pdf
https://anu-hessen.de/wp-content/uploads/2023/09/Leitfaden_printversion_final_Schrift-ueberarbeitet.-pdf.pdf
https://anu-hessen.de/wp-content/uploads/2023/09/Leitfaden_printversion_final_Schrift-ueberarbeitet.-pdf.pdf
https://anu-hessen.de/wp-content/uploads/2023/09/Leitfaden_printversion_final_Schrift-ueberarbeitet.-pdf.pdf
https://anu-hessen.de/wp-content/uploads/2023/09/Leitfaden_printversion_final_Schrift-ueberarbeitet.-pdf.pdf
http://wimmelbild.anu-hessen.de 
http://wimmelbild.anu-hessen.de 

Aktionen entweder selbst initiieren oder sich an be-
stehenden Aktionen beteiligen und diese in die Breite
tragen.

Die Organisation von Tauschborsen und Repair-Ca-
fés fiir Sportkleidung, -artikel und -gerate verlangert
den Lebenszyklus der Gegenstdnde und tragt damit
zum Ressourcenschutz bei. Gleichzeitig konnen auf
diese Weise finanzschwachere Vereinsmitglieder un-
terstiitzt und das soziale Miteinander im Verein ge-
férdert werden. Denn das gemeinsame Reparieren
bringt Menschen zusammen und macht SpaR. Eine
Zusammenarbeit mit lokalen Repair-Cafés kann sinn-
voll sein, da hier auf vorhandenes Wissen und Werk-
zeug zuriickgegriffen werden kann.

Ohne das ehrenamtliche Engagements der Mitglieder
kdnnen Vereine ihre vielféltigen Aktivititen, Wett-
kdmpfe und Veranstaltungen nicht durchfiihren. Hau-
fig tbernehmen die Vereinsmitglieder das Backen und
den Verkauf von Kuchen und organisieren den Aus-
schank von Kaffee, Tee und Kaltgetranken bei Wett-
kdmpfen und Veranstaltungen. Durch die Verwen-
dung fair gehandelter, regionaler und Bio-Produkte,
sowie die entsprechende Kommunikation darlber,
konnen sie auch die Teilnehmenden der Veranstaltun-
gen fiir eine nachhaltige Erndhrung begeistern.

Dass gemeinsam mehr erreicht werden kann, wird im
Sport und Vereinsleben schnell gelernt. So lohnt sich
auch die Vernetzung unter den Vereinsmitgliedern,
um sich gemeinsam fiir das Thema stark zu machen.
Mit Messenger-Gruppen, regelmaligen Treffen oder
einem Mailverteiler kdnnen sich die Mitglieder mit-
einander verbinden, Gedanken austauschen und ge-
meinsame Aktionen auf den Weg bringen. Vereinsmit-
glieder kdnnen zudem die Ausrichtung des Vereins an
Nachhaltigkeitsprinzipien einfordern. Bei Mitglieder-
versammlungen, Vereinsfesten oder per Mail kdnnen
sie das Thema beim Vereinsvorstand platzieren und
damit dessen Bedeutung zum Ausdruck bringen.

Best
Practice

Der SV St. Stephan
in Griesheim hat flr
Eltern und Vereins-
mitglieder eine On-
line-Tauschborse fiir

die Sportausstattung
entwickelt:

htps://svs-griesheim.de/
hauptverein/tauschboerse
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IV. Handlungsmiglichkeiten

(i

MATERIAL
Die Publikation .Kommunale Sport-
politik und Sportforderungen” fasst
Positionen und Empfehlungen des
Deutschen Stadtetags zusammen:

https://www.
staedtetag.de/files/dst/
docs/Publikationen/
Positionspapiere/2022/
Positionspapier Kom-
munale_Sportpolitik
pdf

von Kommunen

In Deutschland ist Sport Teil der kommunalen Da-
seinsvorsorge und wird nach dem Subsidiaritats-
prinzip geférdert, wonach zundchst Kommunen
selbst Mittel zur Sportforderung aufbringen mus-
sen. Bundesforderungen stehen klassischerweise
flr den Sportstattenbau zur Verfliigung. Daneben
gibt es eine Vielzahl an Zuschissen bspw. fiir die
Beschaffung von Sportgeraten, die Ausrichtung von
Wettkdmpfen oder fiir Trainingsprogramme. Ne-
ben der finanziellen Sportférderung kénnen Nach-
haltigkeit und Fairer Handel im Sport innerhalb
der Kommune auch ideologisch geférdert werden.
Unterschiedliche Akteur*innen haben hier unter-
schiedliche Handlungsmaglichkeiten.

Amtstrager*innen
Als Kopf der Kommune platzieren (Ober-)Birger-
meister*innen und Landrdt*innen Themen und
setzen Schwerpunkte. So kénnen sie beispielsweise
den Fairen Handel und Nachhaltigkeit als festen
Bestandteil in kommunale Sportférderungsricht-
linien einbinden. Die Bereitstellung von Férdergel-
dern fiir explizite NachhaltigkeitsmaBnahmen im
Sportverein ist eine weitere Moéglichkeit. Natrlich
sollten sie als gewahlte Vertreter*innen der Stadt-
gesellschaft als gutes Beispiel vorangehen und an-
dere zum Mitmachen motivieren — fair gehandelte
Kleidung tragen, mit dem Rad ins Rathaus fahren,
Prasenz zeigen bei Veranstaltungen zum Thema
Nachhaltigkeit und fair gehandelte Prasente bei
Sportlerehrungen Ubergeben. Die Bedeutung von
Fairem Handel und Nachhaltigkeit im Sport und
Vereinsleben in Reden zu betonen, unterstreicht
daruber hinaus die Relevanz der Thematik.
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Best Practice

Die Stadt Neuss richtete im September 2024 die Ausstellung ,,Fit
For Fair — Sport trifft fairen Handel” im Kreishaus Neuss aus.

httos://www rhein-kreis- Diese Ausstellung thematisierte die Rolle von Nachhaltigkeit im

neuss.de/de/verwaltung-

polik/nachrichteny/ Sport und beleuchtete die Produktionsbedingungen von Sport-
e kleidung und -geraten. Landrat Hans-Jlirgen Petrauschke beton-

gen-aus-dem-jahr-2024/

ausstellung-fitfor-fair- te bei der Er6ffnung den Hebel einer 6ko-sozialen Beschaffung

sport-trifft-fairen-handel-la:

Die Ausstellung ,Hessen fairdndert. Globaler Blick — Lokales
Handeln” zeigt anhand von neun Themenfeldern, wie hessische
Initiativen sich fiir eine gerechtere Welt einsetzen — etwa im Fai-
ren Handel, Klimaschutz oder der Friedensarbeit. Sie verbindet
globale Perspektiven mit lokalem Engagement und macht deut-

von Sportartikeln fiir mehr soziale Gerechtigkeit.

lich, wie einzelne Handlungen zu den SDGs beitragen konnen. Ziel

ist es, entwicklungspolitische Zusammenhange verstandlich zu
machen und zum eigenen Handeln zu motivieren. Die Ausstellung

https://hessen-fairan-
dert.de

eignet sich hervorragend, um in Rathdusern, Sportamtern oder

Vereinshdusern ausgestellt zu werden!

Sportamter

Informations- und Netzwerkarbeit: Selbstredend
sind Sportamter entscheidend fir inklusive, um-
weltfreundliche und sozial gerechte Sportangebote
in der Stadt. Darliber hinaus konnen sie (iber MaR-
nahmen zur Umsetzung von Nachhaltigkeit und

des fairen Handels im Sport- und Vereinsleben in-
formieren und individuelle Beratungen anbieten. In
Fort- und Weiterbildungen kénnen sie sowohl kom-
munale Akteur*innen als auch Vereinsangehorige
im Nachhaltigkeitsmanagement und Nachhaltig-

i |

MATERIAL
Ausfuhrliche Information zur 6ko-sozia-
len Beschaffung von Sportartikeln und
-geraten bietet die Rhein Main.Fair-Bro-
schure ,Sport handelt fair”:

https://www.rhein-
mainfair.org/wp-con-
tent/uploads/2022/12/
RMF_FAIRplay_low
safe_20122022.pdf
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i

INFORMATIONEN
Auf der Seite Label online der Organisa-
tion .Die Verbraucher-Initiative e. V" gibt
es elnen umfassenden, nach Themen
sortierbaren Uberblick. Leichtlassen sich
Zu einem bestimmten Produktfeld die
entsprechenden Siegel finden

https://label-online.de/

Der Hompass Nachhaltigkelt unterstutzt
bel der nachhaltigen Gestaltung des Be-
schaffunasprozesses Uber alle Phasen
hinweg. Zudem Iinformiert er uber Siegel
und Zertifizierungen und stellt kommu-
nale Best Practice Beisplele dar.

https://www.kompass-
nachhaltigkeit.de/

Die Initiative ,Sport handelt fair” stellt
eine Produktliste fur fair gehandelte und
Okologisch  produzierte  SportKleidung
und -materialen zur Verfugung.

https://sporthandelt-
fair.com/produktliste-

about/

keitsthemen schulen. Zudem kénnen bestehende
Best-Practice-Beispiele der 6rtlichen Sportvereine
durch Pressemitteilungen, Broschiiren oder Social-
Media-Kampagnen kommuniziert werden.

Mitmachen! Die Arbeitsgemeinschaft deutscher
Sportamter vereint Gber 400 Kommunen und setzt
sich fiir ausgezeichnete Rahmenbedingungen zur
Auslibung des Sports ein.

Die Kommunikation und der Erfahrungsaustausch
Uber aktuelle Themen und Herausforderungen wie
z.B. dem Sportstattenbau, der Nachhaltigkeit im
Sport oder der kommunalen Sportférderung ste-
hen neben der praxisorientierten Vermittlung von
Problemlésungen und der Weitergabe aktueller
Informationen aus der Sportwelt im Vordergrund.
Zudem gibt es Landes- und regionale Arbeitsge-
meinschaften, in denen meist auch die Landes-
sportbiinde und Sportfachverbdnde zusammen-
kommen.

https://www.ads-sportverwaltung.de/

Oko-soziale Beschaffung

Sport- und Schuldamter sind in der Regel zustdandig
fir die kommunale Beschaffung von Sportartikeln
und -geraten. Die Kaufentscheidung kann an unter-
schiedlichen Kriterien ausgerichtet werden. Neben
dem Preis sollten dkologische und soziale Kriteri-
en beachtet werden, da es in der Herstellung oft zu
Verletzungen von Arbeits- und Menschenrechten
sowie des Umweltschutzes kommt. Entsprechende
Kriterien miissen in Ausschreibungs- und Vergabe-
unterlagen aufgenommen werden, um fairen und
nachhaltigen Produkten beim Kauf den Vorrang zu
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Best Practice

Die Stadt Nordhorn unterstiitzt aktiv den Fairen Handel
im Sportbereich. Sportvereine erhalten Zuschiisse fir
die Anschaffung von Verbrauchsmaterialien wie Balle,
Sporttextilien oder Taschen, sofern diese fair gehandelt

sind und entsprechende Siegel tragen. Zudem stellt die  g—=zG_—G=—"

Stadt fair gehandelte FulRballe zur kostenlosen Ausleihe de/portal/seiten/
. . o . . . terstuetzung-fairer-
bereit, um das Bewusstsein fiir faire Produktionsbedin-  [mrmrne

gungen zu starken 5p0rt:900000787-26710.
; html

Im Sommer 2022 hat die Stadt Niirnberg im Rahmen
einer offentlichen Ausschreibung die Lieferung von FuR-
ballen, Handballen, Volleyballen und Futsalballen aus
Fairem Handel ausgeschrieben. Die Einhaltung der Fair-
Handels-Kriterien war Mindestanforderung und zwin-
gend. Basis des Verfahrens war ein Beschluss, der den

https://www.kompass- ) ) . ' "

e verbindlichen Einsatz fair gehandelter Sportballe an all-
ler-kompass/bayern/ q g -

Siweal  gemeinbildenden Schulen fiir Neu- und Ersatzbeschaf-

fungen vorschreibt.

®® @
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(i

INFORMATIONEN
Das Projekt ,Fair Wear Works” fordert
okologisch und soziale Produktionsbe-
dingungen far Sporttextilien. Kommunen
und Sportvereine konnen das umfang-
reiche Angebot von FEMNET und dem
Global Nature Fund wahrnehmen:

https://femnet.de/
fuer-frauenrechte/
unsere-themen/tex-
tilien-fair-beschaffen,
nachhaltiger-textilein-
kauf-fuer-den-privat-
sektor.html

MATEI!IALo

Die unterschiedlichen  Betreiber*innen
konnen beim nachhaltigen [Um-|Bau und
Sanierung auf verschiedene Fordermittel
Zurtckareifen

Ubersicht tber Bundesmittel fur Bau und
Sanierung far Lander. Bundesfachverban-
de. Hommunen. kommunale Zusammen-
schiasse. gemeinnutzige Organisationen:

https://cdn.dosb.de/
user_upload/Sportstaetten-
Umwelt/2023-07-06 DOSB Fo-
erderprogramme-Sport A3 fi-
nal_003_pdf

Bundesmittel [BMI) fur die Lander, Bundes-
sportfachverbande und sonstige Einrich-
tungstrager zur Forderung von BaumaB-

nahmen fur den Spitzensport

https://www.bmi.bund.de/
SharedDocs/downloads/DE,
veroeffentlichungen/themen
sport/sport-sportstaettenbau
pdf?_blob=publication-
Filev=4.

geben. Siegel und Zertifizierung sind ein guter Weg-
weiser fiir eine nachhaltige Kaufentscheidung. Am-
ter kdnnen fir eine 6ko-soziale Beschaffung zudem
auf eine Vielzahl an Publikationen und Beratungs-
angeboten zuriickgreifen, die bei der Gestaltung
des Vergabeprozesses unterstitzen.

Nachhaltige Sportstatten

Neubau, Sanierung und Modernisierung von Sport-
statten haben groRen Einfluss auf Natur, Klima
und Umwelt. Jahrlich werden tiber 7,4 Millionen
Tonnen CO, von Sportstdtten in Deutschland ver-
ursacht. Gleichzeitig sind Sportstatten selbst von
den Auswirkungen des Klimawandels betroffen und
missen sich an verandernde Rahmenbedingungen
anpassen, damit Sportarten weiterhin ausgeiibt
werden kénnen.

Mit Gber 230.000 Sportstitten besteht in Deutsch-
land eine gute Infrastruktur. Erforderlich ist ein Aus-
bau jedoch in wachsenden Stadten. Hier kommen
insbesondere Sanierungen und Modernisierungen
eine bedeutende Rolle zu. Diese sind ebenfalls fir
den Klima- und Ressourcenschutz zentral und gegen-
Uber Neubauten grundsatzlich zu bevorzugen. Aus-
genommen hiervon sind aufgrund einer sehr komple-
xen Technik Bader, weshalb 6kologische Ziele meist
nur durch Ersatzbauten zu erreichen sind. Der Sanie-
rungsbedarf deutscher Sportstitten wird auf etwa
31 Milliarden Euro geschatzt. So sehen auch 49%

Forderungen der Lander far Sportvereine.
ZB.vomLandessportbund Hessen

Allgemeine Informationen zu Fordermit-
telnvon Sportstatten

https://www.landessportbund-
hessen.de/geschaeftsfelder,
sportinfrastruktur/sportstaet-
ten-und-bewegungsraeume/
foerderung

https://www.sportstaetten-

rechner.de/wissen/sportstaet-
tenfoerderun;

26 Rhein.Maiu.Fair e.V. > Nachhaltigkeit in Sportvereinen — was Vereine und Kommunen machen kinnen


https://femnet.de/fuer-frauenrechte/unsere-themen/textilien-fair-beschaffen/nachhaltiger-textileinkauf-fuer-den-privatsektor.html 
https://femnet.de/fuer-frauenrechte/unsere-themen/textilien-fair-beschaffen/nachhaltiger-textileinkauf-fuer-den-privatsektor.html 
https://femnet.de/fuer-frauenrechte/unsere-themen/textilien-fair-beschaffen/nachhaltiger-textileinkauf-fuer-den-privatsektor.html 
https://femnet.de/fuer-frauenrechte/unsere-themen/textilien-fair-beschaffen/nachhaltiger-textileinkauf-fuer-den-privatsektor.html 
https://femnet.de/fuer-frauenrechte/unsere-themen/textilien-fair-beschaffen/nachhaltiger-textileinkauf-fuer-den-privatsektor.html 
https://femnet.de/fuer-frauenrechte/unsere-themen/textilien-fair-beschaffen/nachhaltiger-textileinkauf-fuer-den-privatsektor.html 
https://femnet.de/fuer-frauenrechte/unsere-themen/textilien-fair-beschaffen/nachhaltiger-textileinkauf-fuer-den-privatsektor.html 
https://cdn.dosb.de/user_upload/Sportstaetten-Umwelt/2023-07-06_DOSB_Foerderprogramme-Sport_A3_final__003_.pdf
https://cdn.dosb.de/user_upload/Sportstaetten-Umwelt/2023-07-06_DOSB_Foerderprogramme-Sport_A3_final__003_.pdf
https://cdn.dosb.de/user_upload/Sportstaetten-Umwelt/2023-07-06_DOSB_Foerderprogramme-Sport_A3_final__003_.pdf
https://cdn.dosb.de/user_upload/Sportstaetten-Umwelt/2023-07-06_DOSB_Foerderprogramme-Sport_A3_final__003_.pdf
https://cdn.dosb.de/user_upload/Sportstaetten-Umwelt/2023-07-06_DOSB_Foerderprogramme-Sport_A3_final__003_.pdf
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/themen/sport/sport-sportstaettenbau.pdf?__blob=publicationFile&v=4 
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/themen/sport/sport-sportstaettenbau.pdf?__blob=publicationFile&v=4 
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/themen/sport/sport-sportstaettenbau.pdf?__blob=publicationFile&v=4 
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/themen/sport/sport-sportstaettenbau.pdf?__blob=publicationFile&v=4 
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/themen/sport/sport-sportstaettenbau.pdf?__blob=publicationFile&v=4 
https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/downloads/DE/veroeffentlichungen/themen/sport/sport-sportstaettenbau.pdf?__blob=publicationFile&v=4 
https://www.sportstaettenrechner.de/wissen/sportstaettenfoerderung/
https://www.sportstaettenrechner.de/wissen/sportstaettenfoerderung/
https://www.sportstaettenrechner.de/wissen/sportstaettenfoerderung/
https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/sportinfrastruktur/sportstaetten-und-bewegungsraeume/foerderung
https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/sportinfrastruktur/sportstaetten-und-bewegungsraeume/foerderung
https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/sportinfrastruktur/sportstaetten-und-bewegungsraeume/foerderung
https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/sportinfrastruktur/sportstaetten-und-bewegungsraeume/foerderung
https://www.landessportbund-hessen.de/geschaeftsfelder/sportinfrastruktur/sportstaetten-und-bewegungsraeume/foerderung

der Kommunen einen Bedarf an Generalsanierungen 0

ihrer Sporthallen und 46% der Kommunen einen Be- MATERIAL
darf an Generalsanierungen ihrer Bader. Hingegen
brauchen 29% der Kommunen neu zu bauende Sport-
hallen und 25% neu zu bauende Bader.

Leitfaden und Handreichungen unter-
stutzen die Betreibenden von Sportstat-
ten beim nachhaltigen (Um-|Bau

tionssuche_Sonderpublikationen/Leit-
faden Nachhalriger Sportstaettenbau.
pdfjsessionid=DD5347A18B0CEF-
085006DC8160CB0ED.nter-
net012?_blob=publicafionFiledy=5

Ob Neubau, Sanierung oder Modernisierung: Es
gibt viele Ansatzpunkte, damit die Sportstatte eine
nachhaltige wird. Mit intelligenten Heiz-, Kiihl- und
Luftungssystemen ldsst sich die Energieeffizienz
steigern, fair gehandelte und nachhaltige Bauma-
terialien schiitzen das Klima und garantieren gute
Arbeitsbedingungen in anderen Landern der Welt,
Barrierefreiheit lasst alle Menschen am Vereinsle-
ben teilhaben, Dachbegriinung und Vereinsgarten
fordern die Biodiversitat.

tionssuche_Sonderpublikationen/
OH Sportfreianlagen Nachhal-
tige.pdfjsessionid=S90EAI0B-
C5970DFEE7F62CDIDFBIBTED. nter-
1et982?_blob=publicafionFiledy=4

https://www.bisp.de/
SharedDocs/Downloads/
Publikationen/Publikations-
suche_Sonderpublikationen/
Gesunde_energieeffiziente_Ge-
staltung_Sportstaetten.pdf?
blob=publicationFile&v=3

Neben den Sportstédtten selbst, gilt es auch beim
Bau der Zufahrtswege und Parkplatze die Nach-
haltigkeit im Auge zu behalten. Durch das Asphal-

Best Practice

Die Stadt Bitburg hat die Beschaffung ihrer Natursteine an
https://waw kompass- Sozialstandards in der Produktion ausgerichtet. Die Vergabe-

e unterlagen stellt die Stadt anderen Kommunen zur Verfiigung,
Ommunaler—komgassz

theinland-pfaly/naturstein/ damit sie dem guten Beispiel folgen kdnnen.
pflastersteine#c152702

Outdoor-Fitnessparks — auf dem Gelande von Sportstatten oder in der
Stadt selbst — fordern die Gesundheit und bieten Raum fiir soziale Begeg-
nungen. Eine gemeinsame Errichtung durch Kommune, Sport-
verein und Biirgerinitiativen garantiert Fitnessparks, die allen

Bedirfnissen gerecht werden. Die Kreistadt Dietzenbach  EUMIWEEEVEEEE
q I Bewegung/Ausflugsziele/
macht Vor, wie es geht Qutdoor-Fitness-Park/

https://www.dietzenbach.
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Best
Practice

Die Stadt Marburg
zeichnet bei der jahr-
lich stattfindenden
Sportlerehrung nicht
nur besondere sport-
liche Leistungen aus.
Zusatzlich gibt es die
Kategorien ,besonde-
re Verdienste um die
Forderung des Sports
im Rahmen des Ehren-
amtes, der Forderung
von Frauen und Man-
nern, der Forderung
von Menschen mit

Behinderung oder der
Integration von Ge-
flichteten” und ,be-

sondere  Verdienste
um die Forderung in-
ternationaler Jugend-
begegnungen”.

https://www.marburg.de/
portal/seiten/sportler-in-
nen-ehrung-der-stadt-mar-

burg-900001448-23001.html

tieren, Pflastern und Betonieren werden Boden
versiegelt, wodurch unter anderem die Wasser-
durchlassigkeit und die Bodenfruchtbarkeit stark
beeintrachtigt werden. Eine umweltfreundlichere
Alternative sind gepflasterte Fahr- und Parkstrei-
fen in Breite der Autoreifen, die damit viel Platz fir
Wiesen und Graser lassen. Natirlich sind dabei fair
produzierte und gehandelte Steine zu bevorzugen!
Der Betrieb und die Verwaltung von Sportstatten
liegen in Deutschland sowohl in kommunaler Hand
als auch beim organisierten Sport wie Vereinen und
Verbdnden oder bei privatwirtschaftlichen Unter-
nehmen (S. Abbildungen auf Seite 30). Insbeson-
dere groRere Kommunen betreiben ihre Sport-
statten selbst, wahrend diese Aufgabe in kleinen
Kommunen meist Vereine (bernehmen. Liegen
die Sportstdtten in kommunaler Tragerschaft, sind
Vereine meist dennoch am Betrieb beteiligt. Zwar
legen Bau, Sanierung und Modernisierung den
Grundstein fir eine nachhaltige Sportstatte, doch
auch im taglichen Betrieb gilt es, die Nachhaltigkeit
nicht aus den Augen zu lassen. Der Bezug von Oko-
Strom und ein reduzierter Stromverbrauch sowie
sparsam eingesetzte Beleuchtungen und Bewasse-
rungen sind einige der vielen Handlungsoptionen.

Ehrungen von Sportler*innen und Sportvereinen

Viele kommunale Sportamter zeichnen Sportler*in-
nen und Sportvereine jahrlich fur ihre Leistungen
aus. Neben sportlichen Erfolgen kdnnen dabei auch
das Engagement fiir den Umwelt- und Naturschutz
oder fiir soziale Gerechtigkeit im Vordergrund ste-
hen. Die Einflihrung entsprechender Kategorien
driickt die Bedeutung von Nachhaltigkeit und Fair-
ness fir die Stadtgesellschaft aus. Natlirlich sollten
auch die Sieger*innen fair gehandelte Preise erhal-
ten und die Auszeichnungsfeier selbst nachhaltig
gestaltet sein (mehr zu nachhaltigen Veranstaltun-
gen siehe auf Seite 10).
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Best Practice

Beratungen des Landessportbundes Hessen

Viele hessische Sportstatten und Bewegungsraume exis-
tieren seit einigen Jahren und sind deshalb veraltet. Eine
Modernisierung und Anpassung an die heutigen Anfor- httos://wwwlandes-
derungen betrachtet der Landessportbund Hessen als [Essessess
wichtige Aufgabe. Mit verschiedenen Beratungsangebo- :
ten, die fir die Vereine kostenfrei sind, unterstiitzt der %T&—UW
Geschaftsbereich Sportinfrastruktur Mitgliedsvereine
sowie Kommunen deshalb dabei, dieses Ziel zu errei-
chen. Vom Oko-Check in Sportvereinen, iiber Baube-
ratungen und Sportstittenentwicklungsberatungen bis
hin zur Schulhofberatung, hat der Landessportbund
Hessen ein umfangreiches Angebot aufgestellt. Fir
den Oko-Check erhielt er im Jahr 2023 in der Kategorie hitpsy//wwwnachhalti:
,Sportstatten und -anlagen aller Trager” den Deutschen Sl

. . . preistraeger-sport/2023/
Nachhaltigkeitspreis. sieger-finalisten

Sporthalle in Griesheim bei Darmstadt
Im Jahr 2020 wurde im Landkreis Darmstadt-Dieburg
Deutschlands erste Sporthalle mit textiler Gebaudehiil-
le eréffnet. Der TUS GrieBheim hat in Zusammenarbeit
mit dem Schultrager Landkreis Darmstadt-Dieburg und
der Stadt Griesheim das Konzept der gemeinsamen Fi-
nanzierung einer GroRsporthalle in Leichtbauweise ent-
wickelt. Durch 6kologische Baustoffe, recyclingfahigem
Stahl und einer wiederverwertbaren Textiimembran, die

https://www.sportstaetten-
rechner.de/sporthalle-smc2-

griessheim/ eine natlrliche Beleuchtung der Halle garantiert, punktet
der Bau in Sachen Nachhaltigkeit. Die innovative Bauwei-
se hat zugleich zu niedrigen Investitionskosten gefiihrt.

E
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Abbildungen + Anhang: Ubersicht empfohlener Siegel

Abb. I: Beteiligte Instanzen bei der Verwaltung / dem Betrieb von Sportstétten

,Wer ist an der Verwaltung und/oder dem Betrieb der Sportstitten in Ihrer
Kommune grundsdtzlich beteiligt?“

Kommune selbst I 90%
Vereine I 30%
Verbandsgemeinde NN 18%
Kreis NN 13%
Schulamt I 10%
Private Betreiber (GmbHs 0.5.) N 9%
Grinflichenamt I 5%
Sportamt / dhnl. komm.Organisationen Il 4%
Immobilienamt 0.d. WM 4%
land W 2%
Bund 1 1%
Sonstige M 6%

Abb. II: Verwaltung und Betrieb der Sportstitten

,Werden die Sportstdtten in Ihrer Kommune in Eigenverantwortung durch Ihre Kommune
verwaltet/betrieben oder wird die Verwaltung/der Betrieb ausgelagert?”

@ = Komplett/GroBtenteils in unserer Verantwortung
Teils/teils
49%

= Uberwiegend ausgelagert

® FUr uns nicht relevant / Es gibt keine Sportstatten in unserer Kommune

Mehrfachnennungen moglich. Berechnungen und Dastellungen: 2HMForum (modifiziert); Berichtsjahr 2022; n=369.
Quellen: Sportsatellitenkonto (SSK) des Bundesinstituts fur Sportwissenschaft (BISp)
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Wir freuen uns liber neue Mitglieder,
Vernetzung und Spenden zum Aufbau einer
nachhaltigen Metropolregion FrankfurtRheinMain.

Unser Spendenkonto:
IBAN DE06430609671040778700 e BIC: GENODEM1GLS
Selbstverstandlich stellen wir Ihnen
eine Zuwendungsbescheinigung aus.

Rhein.Main.Fair e.V.
KurhausstraRe 2, 65719 Hofheim a. Ts.
0151-68167190

kontakt@rheinmainfair.org
www.rheinmainfair.org
www.facebook.com/rhein.main.fair
www.instagram.com/rhein.main.fair

” RHEIN.MAIN.FAIR

Die nachhaltige Metropolregion

Gefordert durch Gefordert durch

HESSEN
Stiftung Flughafen Frankfurt/Main ro
————————fur die Region

fur die Welt




